BRAVO !!
LA PREMIERE PHASE DE TON TRAITEMENT EST TERMINEE

Nous allons maintenant mettre en place I'appareil de contention pour que
le résultat obtenu se stabilise.

Il est tres important de bien porter et de suivre les indications données par
I'orthodontiste.

ATTENTION si I'appareil n’est pas correctement porté il y a un risque que
les dents bougent trés rapidement et que le résultat du traitement se
détériore.

QU’EST-CE QUE C’EST ?

LE FIL COLLE

Il est réalisé sur mesure puis collé sur la face interne des dents du bas et
parfois du haut.

(Attention si jamais le fil se décolle un peu il ne faut absolument pas tirer dessus,
appelle-nous et nous trouverons une solution pour régler le probléme)

LA PLAQUE PALATINE
Appareil réalisé sur mesure, a mettre en place par le patient, et a porter la nuit.

(Attention il faut bien penser a la ramener a chaque rendez-vous de contréle)

LA GOUTTIERE

Appareil réalisé sur mesure, a mettre en place par le patient, et a porter la nuit.

(Attention il faut bien penser a la ramener a chaque rendez-vous de contréle)

LES PRECAUTIONS

- Bien nettoyer l'appareil a I'eau froide avec la brosse a dent (pas d’eau
chaude).

- Bien conserver les moulages qui ont servis a la conception des appareils
de contention.

- Ramener les appareils de contention a chague rendez-vous.

- Ne pas tirer/arracher le fil si il se décolle.

En cas de probleme, appeler le cabinet !!



NOUS FORMONS UNE VERITABLE EQUIPE !
MERCI POUR VOTRE AIDE.

@DRTABET_CABINETORTHO

31 bis rue Barla 06300 NICE
Téléphone : 04.92.27.13.30
Orthodontie.tabet@gmail.com

www.docteur-tabet@gmail.com

Notre plus belle couleur : votre sourire !

CABINET D’'ORTHODONTIE

Docteur Caroline TABET

LA CONTENTION

Votre coopération est notre plus bel atout !
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