LE GRAND JOUR EST ARRIVE !

Lappareil multibagues vient d’étre posé! Pendant les prochaines 48
heures :

Les dents vont étre sensibles et douloureuses, particulierement en
mangeant, dans ce cas il est nécessaire de prendre un_antalgique
selon la prescription du docteur.

Un géne est possible dG a la surépaisseur au niveau de l'intérieur
des joues et des levres, c’est normal tu vas vite t’habituer, applique
de la cire si nécessaire.

LES PRECAUTIONS

ATTENTION aux aliments durs (pain dur, carotte crues, cacahuetes,
noisettes, etc.) ; Il ne faut pas croquer directement, mais couper des
morceaux quand cela est possible (pain, fruits durs, etc.)

ATTENTION les aliments collants comme les bonbons sont interdits
pendant le traitement pour éviter la casse (caramel, chewing-gum
etc.)

Il est nécessaire d’éviter de se ronger les ongles ou de macher les
crayons ou objets similaires.

Une bonne coopération du patient est importante, le traitement avancera

correctement seulement si vous prenez soin des appareillages. Si les

consignes ne sont pas respectées, des dégats seront causés et le résultat

ainsi que la durée du traitement seront compromis.

L'HYGIENE

Un bon brossage dentaire est essentiel pour une bonne hygiene
bucco-dentaire mais également pour prendre son de son appareil.

Brosse-toi les dents au moins deux fois par jour (matin et soir)
pendant au moins 2 a 3 minutes.

Il est conseillé d’utiliser une brosse a dents souple (manuelle ou
électrique)

Il est possible d’utiliser un jet dentaire, une brossette ou du fil
interdentaire avant le brossage pour éliminer les particules
alimentaires.




NOUS FORMONS UNE VERITABLE EQUIPE !

MERCI POUR VOTRE AIDE.

@DRTABET_CABINETORTHO

Téléphone : 04.92.27.13.30
Orthodontie.tabet@gmail.com

www.docteur-tabet@gmail.com

Notre plus belle couleur : votre sourire !

CABINET D’'ORTHODONTIE

Docteur Caroline TABET

LAPPAREIL MULTIATTACHES

Vlotre coopération est notre plus bel atout !
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